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Ïîçäðàâëÿåì äîðîãîãî áàòþøêó, 
æåëàåì ïîìîùè Áîæèåé è çàñòóïíè÷åñòâà íåáåñíîãî ïîêðîâèòåëÿ! 

Ìíîãàÿ Âàì ëåòà!
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Íîâîñòè
Èìåÿ óñåðäèå ê ñîçèäàíèþ õðàìà, èìåéòå 

óñåðäèå ê õðàìó ñîçäàííîìó.
 

Ñâò. Ôèëàðåò, ìèòðîïîëèò Ìîñêîâñêèé

12 ñåíòÿáðÿ â Ìîñêâó èç ÑØÀ ïðèáûë 
÷óäîòâîðíûé îáðàç Áîæèåé Ìàòåðè «Çíàìåíèå», 
èìåíóåìûé Êóðñêàÿ-Êîðåííàÿ, êîòîðûé áûë 
òîðæåñòâåííî âñòðå÷åí â Õðàìå Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ 
âî âðåìÿ âñåíîùíîãî áäåíèÿ. Òîðæåñòâà âîçãëàâèë 
ìèòðîïîëèò Êðóòèöêèé è Êîëîìåíñêèé 
Þâåíàëèé, êîòîðîìó ñîñëóæèë ïåðâîèåðàðõ 
Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè Çàãðàíèöåé 
ìèòðîïîëèò Âîñòî÷íî-Àìåðèêàíñêèé è Íüþ-
Éîðêñêèé Èëàðèîí, êîòîðûì ñîñëóæèë ñîíì 
èåðàðõîâ Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè, à òàêæå 
äóõîâåíñòâî Ìîñêâû è Ìîñêîâñêîé îáëàñòè. Âî 
âñòðå÷å ñâÿòîãî îáðàçà ïðèíÿëè ó÷àñòèå äèàêîí 
Àëåêñèé Ñîðîêèí è äèàêîí Ñåðãèé Ïðàâäîëþáîâ.

17 ñåíòÿáðÿ êëèðèêè íàøèõ äâóõ õðàìîâ 
ïðèíÿëè ó÷àñòèå â ñëóæåíèè ìîëåáíà ïåðåä 
÷óäîòâîðíîé èêîíîé Áîæèåé Ìàòåðè «Çíàìåíèå» 
Êóðñêàÿ-Êîðåííàÿ â Õðàìå Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ. 
Âîçãëàâèë áîãî ñëóæåíèå èñïîëíÿþùèé 
îáÿçàííîñòè áëàãî÷èííîãî õðàìîâ Âñåõñâÿòñêîãî 
îêðóãà ãîðîäà Ìîñêâû ïðîòîèåðåé Ñåðãèé 
Íèêèòèí, êîòîðîìó ñîñëóæèëè ïðîòîèåðåé 
Ìèõàèë Ìèõàéëîâ, èåðåé Àíòîíèé Èãíàòüåâ, 
èåðåé Ñåðãèé Ïîëÿêîâ, èåðåé Íèêîëàé Ôàòååâ, 
äèàêîí Àëåêñèé Ñîðîêèí, äèàêîí Ïàâåë Ìèðîíîâ, 
äèàêîí Ñåðãèé Ïðàâäîëþáîâ, à òàêæå äðóãèå 
ñâÿùåííîñëóæèòåëè íàøåãî áëàãî÷èíèÿ. 

29 ñåíòÿáðÿ  äåíü ïàìÿòè ñâÿòîé ìó÷åíèöû 
Ëþäìèëû, êíÿãèíè ×åøñêîé, ïðåñòîëüíûé 
ïðàçäíèê íàøåãî õðàìà. Íàêàíóíå âå÷åðîì â 
íàøåì õðàìå áûë ñîâåðøåí âîäîñâÿòíûé ìîëåáåí 
ñ àêàôèñòîì, à òàêæå âñåíîùíîå áäåíèå. À â ñàì 
äåíü ïðàçäíèêà ñëóæåíèå Áîæåñòâåííîé ëèòóðãèè 
âîçãëàâèë íàñòîÿòåëü õðàìà ïðîòîèåðåé Ìèõàèë 
Ìèõàéëîâ, êîòîðîìó ñîñëóæèëè êëèðèêè íàøåãî 
õðàìà, à òàêæå ãîñòè: êëèðèê õðàìà ñâò. 
Èííîêåíòèÿ Ìîñêîâñêîãî â Áåñêóäíèêîâå èåðåé 
Íèêîëàé Ôàòååâ, êëèðèê õðàìà Ïðåîáðàæåíèÿ 
Ãîñïîäíÿ ã. Ëþáåðöû  èåðåé Àëåêñèé Äåíèñîâ, 

–

êëèðèê õðàìà ñâò. Íèêîëàÿ â Áèðþëåâå 
ïðîòîäèàêîí Èãîðü Ñèìîíîâ è êëèðèê Õðàìà 
Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ äèàêîí Äèîíèñèé Ïðÿõèí. Ïî 
îêîí÷àíèè Ëèòóðãèè ñîñòîÿëñÿ êðåñòíûé õîä. Âî 
äâîðå õðàìà äëÿ ïðèõîæàí áûëî ïðèãîòîâëåíî 
ïðàçäíè÷íîå óãîùåíèå   ãîðÿ÷èé ÷àé ñ áóëî÷êàìè 
è êîíôåòàìè. Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåì êëèð, 
ñîòðóäíèêîâ è ïðèõîæàí ñ ýòèì òîðæåñòâåííûì 
äíåì! 

29 ñåíòÿáðÿ, â äåíü ïàìÿòè ñâò. Êèïðèàíà, 
ìèòðîïîëèòà Ìîñêîâñêîãî, â Óñïåíñêîì ñîáîðå 
Ìîñêîâñêîãî Êðåìëÿ Áîæåñòâåííóþ ëèòóðãèþ 
ñîâåðøèë Âûñîêîïðåîñâÿùåííåéøèé Àðñåíèé, 
àðõèåïèñêîï Èñòðèíñêèé. Âëàäûêå ñîñëóæèëè 
íàñòîÿòåëè è êëèðèêè ìîñêîâñêèõ õðàìîâ, ñðåäè 
êîòîðûõ áûë äèàêîí Àëåêñèé Ñîðîêèí. 

1 îêòÿáðÿ, â ðàìêàõ åæåìåñÿ÷íûõ âñòðå÷ 
ìîëîäåæè, â íàøåì õðàìå ñîñòîÿëàñü áåñåäà ñî 
ñòàðîæèëîì íàøåãî ðàéîíà, äóõîâíûì ÷àäîì 
ñâÿùåííîìó÷åíèêà Âëàäèìèðà Ìîñêîâñêîãî 
( À ì á à ð ö ó ì î â à ) ,  â å ò å ð à í î ì  Â å ë è êî é  
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, ÷ëåíîì-êîððåñïîíäåíòîì 
ÐÀÍ Ãëåáîì Áîðèñîâè÷åì Óäèíöåâûì.  
Áëàãîäàðèì äîðîãîãî ãîñòÿ çà èíòåðåñíûé ðàññêàç 
è òåïëóþ áåñåäó è æåëàåì Ãëåáó Áîðèñîâè÷ó 
çäðàâèÿ è äîëãîëåòèÿ. 

6 îêòÿáðÿ, â äåíü ïðåñòîëüíîãî ïðàçäíèêà â 
õ ð à ì å  ñ âò.  È í í î êå í ò è ÿ ,  ì è ò ð î ï îë è ò à  
Ìîñêîâñêîãî, â Áåñêóäíèêîâå Áîæåñòâåííóþ 
ëèòóðãèþ ïî áëàãîñëîâåíèþ Ñâÿòåéøåãî 
Ïàòðèàðõà Ìîñêîâñêîãî è âñåÿ Ðóñè Êèðèëëà 
ñîâåðøèë åïèñêîï Ñåðàôèì (Çàëèçíèöêèé). Åãî 
Ïðåîñâÿùåíñòâó ñîñëóæèëè áëàãî÷èííûé õðàìîâ 
Âñåõñâÿòñêîãî öåðêîâíîãî îêðóãà ïðîòîèåðåé 
Ñåðãèé Íèêèòèí, íàñòîÿòåëü è êëèðèêè õðàìà ñâò. 
Íèêîëàÿ ó Ñîëîìåííîé ñòîðîæêè è õðàìà ñâò. 
Èííîêåíòèÿ Ìîñêîâñêîãî  â Áåñêóäíèêîâå, à òàêæå 
äîðîãèå ãîñòè: êëèðèê õðàìà èêîíû Áîæèåé 
Ìàòåðè «Âñåõ ñêîðáÿùèõ Ðàäîñòü» ïðè áîëüíèöå 

:

www.patriarchia.ru

Ôîòî: Ëþäìèëà Øèòèêîâà 
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ÌÎÍÈÊÈ, êëþ÷àðü Ïàòðèàðøèõ áîãîñëóæåíèé 
èåðåé Äèìèòðèé Ðóëåâ, êëèðèê õðàìà ñâò. Íèêîëàÿ 
â Áèðþëåâå ïðîòîäèàêîí Èãîðü Ñèìîíîâ, êëèðèê 
Õðàìà Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ äèàêîí Äèîíèñèé 
Ïðÿõèí. Ïîñëå ÷òåíèÿ Åâàíãåëèÿ Âëàäûêà 
îáðàòèëñÿ ê ïðèõîæàíàì ñ ïðîïîâåäüþ, â êîòîðîé 
âñïîìíèë ïîäâèãè ñâò. Èííîêåíòèÿ Ìîñêîâñêîãî. 
Ïî îêîí÷àíèè òîðæåñòâåííîãî êðåñòíîãî õîäà è 
ìíîãîëåòèé íàñòîÿòåëü õðàìà îáðàòèëñÿ ê 
Ïðåîñâÿùåííåéøåìó Âëàäûêå ñî ñëîâàìè 
ïðèâåòñòâèÿ è ïðåïîäíåñ íà ìîëèòâåííóþ ïàìÿòü 
îáðàç ïðï. Ñåðàôèìà Ñàðîâñêîãî, íåáåñíîãî 
ïîêðîâèòåëÿ Âëàäûêè. Ïîñëå áîãîñëóæåíèÿ 
ïðèõîæàí æäàëî óãîùåíèå: ãîðÿ÷èé ÷àé ñ 
áóëî÷êàìè è êîíôåòàìè. Ïîçäðàâëÿåì âñåõ 
êëèðèêîâ, ñîòðóäíèêîâ è ïðèõîæàí õðàìà ñâò. 
Èííîêåíòèÿ Ìîñêîâñêîãî ñ ïðåñòîëüíûì 
ïðàçäíèêîì!

18 îêòÿáðÿ â íàøåì õðàìå ïðîøåë ïðàçäíèê, 
ïîñâÿùåííûé 10-ëåòèþ Âîñêðåñíîé øêîëû. Ïî 
îêîí÷àíèè Áîæåñòâåííîé ëèòóðãèè â ïðèõîäñêîì 
çàëå ñîáðàëèñü äóõîâåíñòâî, ñîòðóäíèêè, 
ïðåïîäàâàòåëè è ó÷åíèêè Âîñêðåñíîé øêîëû. Ñ 
ïðèâåòñòâåííûì ñëîâîì ê ñîáðàâøèìñÿ îáðàòèëñÿ 
íàñòîÿòåëü è äóõîâíèê øêîëû ïðîòîèåðåé Ìèõàèë 
Ìèõàéëîâ. Çàòåì ïðîçâó÷àëè ïîçäðàâëåíèÿ â 
àäðåñ äèðåêòîðà, ïðåïîäàâàòåëåé, ó÷åíèêîâ. 
Íàñòîÿòåëü âðó÷èë ïàìÿòíûå ãðàìîòû òåì ëþäÿì, 
êîòîðûå âíåñëè îñîáûé âêëàä â ñîçäàíèå è 
ðàçâèòèå íàøåé Âîñêðåñíîé øêîëû. Ïîñëå 
îôèöèàëüíîé ÷àñòè íà÷àëñÿ êîíöåðò. Ïåðåä 
ðåáÿòàìè âûñòóïèëè àðòèñòû öèðêà. Âåñåëûå 

ôîêóñû è âåëèêîëåïíûå íîìåðà ñ ãîëóáÿìè è 
îáåçüÿíêîé âûçâàëè íåïîääåëüíóþ ðàäîñòü íå 
òîëüêî ó ìëàäøåé ãðóïïû, íî è ó ñòàðøèõ 
øêîëüíèêîâ. Ïî îêîí÷àíèè ïðåäñòàâëåíèÿ 
ïðàçäíèê ïðîäîëæèëñÿ âî äâîðå õðàìà, ãäå ðåáÿò 
æäàëî ìíîæåñòâî ðàçíîöâåòíûõ âîçäóøíûõ 
øàðèêîâ è óæå ïîëþáèâøàÿñÿ äåòÿì ëîøàäêà. 
Îêîí÷àíèåì òîðæåñòâà ïî òðàäèöèè ñòàëî âåñåëîå 
÷àåïèòèå ñ ïîêàçîì  ñëàéäîâ èç æèçíè  
Âîñêðåñíîé  øêîëû.

Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåì Âîñêðåñíóþ øêîëó è 
âñåõ, êòî â íåé òðóäèòñÿ è ó÷èòñÿ, ñ þáèëååì è 
æåëàåì åùå ìíîãèõ è ìíîãèõ þáèëååâ!

19 îêòÿáðÿ â ñåìüå êëèðèêà õðàìà ñâÿòèòåëÿ 
Èííîêåíòèÿ, ìèòðîïîëèòà Ìîñêîâñêîãî, â 
Áåñêóäíèêîâå äèàêîíà Ïàâëà Ìèðîíîâà ðîäèëñÿ 
ñûí. Ïîçäðàâëÿåì îòöà Ïàâëà è ìàòóøêó Åëåíó ñ 
ðàäîñòíûì ñîáûòèåì â æèçíè èõ ñåìüè è æåëàåì 
èì ïîìîùè Áîæèåé!

24 îêòÿáðÿ â íàøåì õðàìå âîçîáíîâëÿþò 
ðàáîòó êóðñû ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ ïî óõîäó çà 
áîëüíûìè.  Çàíÿòèÿ ïðîâîäèò êàíäèäàò 
ìåäèöèíñêèõ íàóê Ëþáîâü Ñåìåíîâíà  Çàëèêèíà. 
Çàíÿòèÿ ïðîõîäÿò ïî ñóááîòàì ñ 15.00 äî 16.30.  
Çàïèñü  çà  ñâå÷íûì  ÿùèêîì  õðàìà.

Îáúÿâëåíèå

Â îáëàñòè ãðàæäàíñêî-ïðàâîâûõ îòíîøåíèé 
ïî âñåìó ñïåêòðó ïðàâîâûõ âîïðîñîâ äàåò 
êîíñóëüòàöèè è îêàçûâàåò èíóþ ïðàâîâóþ 

ïîìîùü ïðèõîæàíèí õðàìà ïðîôåññèî-
íàëüíûé àäâîêàò àäâîêàòñêîé êîíòîðû ¹ 9 

«Ëåôîðòîâî» ñ áîëüøèì îïûòîì 
ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû 

Êîâàëåâ Íèêîëàé Àëåêñàíäðîâè÷.
Ïî âîçíèêàþùèì âîïðîñàì ìîæíî 

îáðàùàòüñÿ ïî òåëåôîíàì: 
äîìàøíèé 8-499-940-23-45, 

ìîáèëüíûé 8-926-143-94-69.

Îêàçûâàåìûå óñëóãè ïëàòíûå.

Áðàòüÿ è ñåñòðû!

17 äåêàáðÿ 
èñïîëíÿåòñÿ 20 ëåò ñëóæåíèÿ â ñàíå 

ñâÿùåííèêà íàñòîÿòåëÿ íàøåãî õðàìà 
ïðîòîèåðåÿ Ìèõàèëà Ìèõàéëîâà. 

Ïðèãëàøàåì âñåõ æåëàþùèõ ðàçäåëèòü 
ðàäîñòü ýòîãî ïðàçäíèêà 

íà Áîæåñòâåííîé ëèòóðãèè. 



ñëóæáàìè, êîãäà ó íåãî áóäåò Íàïðèìåð,  òàì ïîÿâèëî ñü  
ä î ñ ò à ò î ÷ í î å  êî ë è ÷ å ñ ò â î  íåñêîëüêî èêîí, ïðèîáðåòåííûõ 
ä ó õ î â å í ñ ò â à ,  î í  ñ ò à í å ò  í à  ï îæå ðò âî âà í è ÿ  í à ø è õ  
îòäåëüíûì íå òîëüêî õðàìîì, íî ïðèõîæàí.
è ïðèõîäîì. Íî â ìîåì ñåðäöå 
æèâåò íàäåæäà, ÷òî, êîãäà õðàì –  Êàê âçàèìîäåéñòâóþò 
ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ ñòàíåò êëèðèêè è ñîòðóäíèêè äâóõ 
îòäåëüíûì ïðèõîäîì, ìåæäó õðàìîâ?
í à ø è ì è  ä â ó ì ÿ  õ ð à ì à ì è  Íàøà ñîâìåñòíàÿ ïðèõîäñêàÿ 
îñòàíóòñÿ òàêèå æå äîáðûå æèçíü çàêëþ÷àåòñÿ íå òîëüêî â 
îòíîøåíèÿ. òîì, ÷òî ìû æåðòâóåì íà 

ñòðîÿùèéñÿ õðàì, íî è â òîì, ÷òî 
– Êàêîå ó÷àñòèå ïðèíèìàåò â ìû òàì òðóäèìñÿ. Íåêîòîðûå èç 

íàñòîÿùåå âðåìÿ íàø ïðèõîä  í  à ø è õ  ñ â ÿ ù å í í è ê î â  
â ñòðîèòåëüñòâå è ïðèõîäñêîé ïåðèîäè÷åñêè ñëóæàò â õðàìå 
æ è ç í è  õ ð à ì à  ñ â ò .  ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ. ß, êàê 
Èííîêåíòèÿ? íàñòîÿòåëü îáîèõ õðàìîâ, òàêæå 

Ï ð è ï è ñ í û ì  õ ð à ì  ñ â ò .  ÷àñòî òàì ñëóæó ïî âîñêðåñíûì è 
È í í î êå í ò è ÿ  Ìî ñ êî â ñ êî ãî  ïðàçäíè÷íûì äíÿì.  Íàøà 
ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî à ä ì è í è ñ ò ð à ö è ÿ ,  í à ø è  – Ðàññêàæèòå, ïîæàëóéñòà, 
åãî ïðèïèñàëè ê íàì, íî è ïîòîìó, ñîòðóäíèêè î÷åíü ìíîãî äåëàþò, ÷òî îçíà÷àåò «ïðèïèñíîé 
÷òî íàø õðàì õðàì», ÷åì îí îòëè÷àåòñÿ, 
çàáîòèòñÿ íå íàïðèìåð, îò íàøåãî?
ò î ë ü ê î  –  Óæ å  í å  îä è í  â û ï ó ñ ê  
ìîëèòâåííî, ï ð è õ î ä ñ ê î ã î  ë è ñ ò ê à  ì û  
í î  è  ô è -ïîñâÿùàåì õðàìó ñâÿòèòåëÿ 
í à í ñ î â î  î  Èííîêåíòèÿ Ìîñêîâñêîãî â 
áëàãîóñòðîé-Áåñêóäíèêîâå. È â öåëîì î÷åíü 
ñ ò â å  è  ìíîãî ìàòåðèàëîâ è íîâîñòåé â 
ñ ò ð î è ò å ë ü -êàæäîì íîìåðå ãàçåòû ñâÿçàíî ñ 
ñòâå õðàìà ýòèì õðàìîì. Ïî÷åìó? Ïîòîìó 
ñ â ÿ ò è ò å ë ÿ  ÷òî õðàì ñåé ÿâëÿåòñÿ äëÿ íàñ 
Èííîêåíòèÿ. ïðèïèñíûì. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ïîêà 
Äàæå ñðåäè õðàì åùå ïîëíîñòüþ íå ïîäíÿëñÿ 
í à ø è õ  íà íîãè, íå âûðîñ, îí ïðèïèñàí ê 
ïîñòîÿííûõ äðóãîìó õðàìó. Õðàì ñâÿòèòåëÿ 
ï ð è õ î æ à í  Íèêîëàÿ ó Ñîëîìåííîé ñòîðîæêè 
åñòü ëþäè, ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì, à õðàì 
ê î ò î ð û å  ñ â ÿ ò è ò å ë ÿ  È í í î êå í ò è ÿ  –  
æ å ð ò â ó þ ò  ïðèïèñíûì. Ýòî ãîâîðèò î òîì, 
íåïîñðåäñò-÷òî ó íàñ åäèíûé, íåäåëèìûé 
âåííî íà òî, ïðèõîä.
÷ ò î á û  â  
õðàìå  ñâò.  – Ñòàíåò ëè îí êîãäà-íèáóäü 
Èííîêåíòèÿ îòäåëüíûì õðàìîì?
÷ ò î - ò î  – Äóìàþ, ÷òî êîãäà õðàì áîëåå 
ñ ä å ë à ë è .  îêðåïíåò è ïðèõîæàíàìè, è 

Ãëàâíàÿ òåìà

Æèçíü õðàìà ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ â Áåñêóäíèêîâå ñ êàæäûì ãîäîì ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå ïîëíîöåííîé: 
ðàñòåò ÷èñëî ïðèõîæàí, ðàçâèâàåòñÿ âíåáîãîñëóæåáíàÿ æèçíü, ïðè ýòîì íå ïðåêðàùàþòñÿ ñàìûå ðàçíîîá-
ðàçíûå ñòðîèòåëüíûå ðàáîòû. Â îêòÿáðå èñïîëíèëñÿ ãîä ñî äíÿ ïåðâîãî Àðõèåðåéñêîãî áîãîñëóæåíèÿ â 
ýòîì õðàìå, è â ýòîì ãîäó âíîâü ïî áëàãîñëîâåíèþ Ñâÿòåéøåãî Ïàòðèàðõà õðàì ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ 
ïîñåòèë Àðõèïàñòûðü. Î ðàäîñòÿõ è íóæäàõ õðàìà ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ â Áåñêóäíèêîâå ìû áåñåäóåì ñ 
íàñòîÿòåëåì  ïðîòîèåðååì  Ìèõàèëîì  Ìèõàéëîâûì.

Õðàì ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ, ìèòðîïîëèòà 
Ìîñêîâñêîãî, â Áåñêóäíèêîâå
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«Õðàì ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ, 
ìèòðîïîëèòà Ìîñêîâñêîãî, â Áåñêóäíèêîâå



ìèð è áëàãîäåíñò- Ï î ñ å ò è â  í à ñ ,  Â ë à ä û ê à  
âèå ïðèõîäà è äâóõ ïîèíòåðåñîâàëñÿ öåðêîâíûìè 
õðàìîâ. íóæäàìè. Ïî ìèëîñòè Áîæèåé,  

ïî ìîëèòâàì Âëàäûêè íàì áûë 
– ×òî èçìåíè- äàí åùå îäèí ñâÿùåííèê – èåðåé 

ëîñü â Èííîêåí- Ñåðãèé Ïîëÿêîâ, ïîìîùíèê 
òèåâñêîì õðàìå çà ðåêòîðà Ìîñêîâñêîé Äóõîâíîé 
ïðîøåäøèé ãîä, ñ àêàäåìèè è ñåìèíàðèè. Â ñâÿçè ñ 
òîãî äíÿ, êîãäà ïðèõîäîì ýòîãî ìîëîäîãî, íî 
ïðîøëî ïàìÿòíîå äåÿòåëüíîãî áàòþøêè æèçíü 
â ñ å ì  ï å ð â î å  ïðèõîäà åùå áîëåå óêðåïèëàñü è 
À ð õ è å ð å é ñ ê î å  ñòàëà áîëåå àêòèâíîé.
áîãîñëóæåíèå?

– Â ïðîøëîì ãîäó – Íà êàêîì ýòàïå íàõîäèòñÿ 
â õðàì, êàê ìû ñòðîèòåëüñòâî, ÷òî åùå 
ïîìíèì, ïðèåçæàë ïðåäñòîèò ñäåëàòü?
ñ ë ó æ è ò ü  – Î÷åíü âåëèêà ðàäîñòü, ÷òî çà 
À ð õ è å ï è ñ ê î ï  ïðîøåäøèé ãîä ìû ñìîãëè 
È ñ ò ð è í ñ ê è é  îáóñòðîèòü, õîòü è íå äî êîíöà, 
Àðñåíèé. Ýòî áûëî Âîñêðåñíóþ øêîëó. Ñäåëàíî òðè 
î÷åíü âîëíèòåëüíî êëàññà, êîðèäîð, ëåñòíèöà, ÷òîáû 
è î÷åíü òîðæåñò- ä å ò è ø ê à ì  á û ë î  ó ä î á í î  
âåííî äëÿ âñåõ íàñ, ñïóñêàòüñÿ. Ìíîãîå îñòàëîñü åùå 
òàê êàê ýòî áûëî íå äîäåëàííûì, íî çäåñü âñå 
ïåðâîå àðõèåðåé- óïèðàåòñÿ â ôèíàíñîâûé âîïðîñ. 
ñêîå ïî ñåùåíèå Ïðèõîæàíå õðàìà ñâÿòèòåëÿ 
õðàìà ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ íå äîëæíû îòäåëÿòü ñåáÿ 
È í í î ê å í ò è ÿ .  îò õðàìà ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ è 
Âëàäûêà ñëóæèë äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî íàäî 
âñåíîùíîå áäåíèå ï î ì î ÷ ü  î á ó ñ ò ð î è ò ü  è  
è  Ë è ò ó ð ã è þ  è  Âîñêðåñíóþ øêîëó, è âòîðîé äëÿ òîãî, ÷òîáû â õðàìå ñâÿòèòåëÿ 

îñòàëñÿ î÷åíü äîâîëåí õðàìîì. íèæíèé õðàì, è ýòî âñå ïîêà ÷òî È í í î ê å í ò è ÿ  ï ð î ò å ê à ë à  
Äëÿ ìåíÿ êàê íàñòîÿòåëÿ – ýòî ëåæèò íà íàøèõ ïëå÷àõ. Ñäåëàòü íîðìàëüíàÿ ïðèõîäñêàÿ æèçíü. 
áûëî òîæå çíàìåíàòåëüíîå ïðåäñòîèò åùå î÷åíü ìíîãî. Êëèðèêîâ è ñîòðóäíèêîâ íàøèõ 
ñîáûòèå, ïîòîìó ÷òî ÿ âïåðâûå â Á ó ê â à ë ü í î  í å ä à â í î  ÿ  õðàìîâ ñâÿçûâàþò íå òîëüêî 
äîëæíîñòè íàñòîÿòåëÿ ïðèíèìàë ðàçãîâàðèâàë ñ ÷åëîâåêîì, ñ ë óæå á í û å ,  í î  è  ò å ï ë û å  
àðõèåðåÿ â õðàìå, êîòîðûé ìíå ê î ò î ð û é  î ò â å ÷ à å ò  ç à  äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ. Òàê, 
ïîðó÷åí  äëÿ  îêîðìëåíèÿ .  ñòðîèòåëüñòâî, è ìû ñîñòàâèëè íàïðèìåð, îòåö Íèêîëàé áûë 

äèàêîíîì â õðàìå ñâÿòèòåëÿ 
Í è ê î ë à ÿ  ó  Ñ î ë î ì å í í î é  
ñòîðîæêè, à ñåé÷àñ îí ñâÿùåííèê 
õðàìà ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ. 
Îòåö Ïàâåë Ìèðîíîâ â íàøåì 
õðàìå áûë ÷òåöîì, ñåé÷àñ îí 
äèàêîí â õðàìå ñâÿòèòåëÿ 
Èííîêåíòèÿ, òî åñòü ñâÿùåííèêè, 
êîòîðûå ñëóæèëè ó íàñ, òåïåðü 
ñëóæàò òàì. ß åùå ðàç ïîâòîðþñü, 
íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýòî äâà 
îòäåëüíî ñòîÿùèõ õðàìà, ïðèõîä 
îäèí, ïîýòîìó îáÿçàòåëüíî 
ïðèñóòñòâóåò âçàèìîäåéñòâèå 
ìåæäó âñåìè ñîòðóäíèêàìè: 
ñ ò à ð î ñ ò à ì è ,  ë þ ä ü ì è ,  
îòâå÷àþùèìè çà êàäðîâûå è 
àäìèíèñòðàòèâíûå âîïðîñû, 
ïîòîìó ÷òî íèêîãäà íåëüçÿ â 
òàêèõ âîïðîñàõ  ïûòàòüñÿ áûòü 
ñàìîñòîÿòåëü-íûìè, òàê êàê íà 
îáîèõ ïðèõîäàõ îäèí íàñòîÿòåëü, 
è îí îòâå÷àåò çà òî, ÷òîáû áûë 
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Ñòðîèòåëüñòâî õðàìà ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ, 
ìèòðîïîëèòà Ìîñêîâñêîãî, â Áåñêóäíèêîâå. 2003 ãîä

Îñâÿùåíèå õðàìà ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ, ìèòðîïîëèòà Ìîñêîâñêîãî, 
â Áåñêóäíèêîâå. 15 ñåíòÿáðÿ 2005 ãîäà



ñ â ÿ ò è ò å ë ÿ  È í í î êå í ò è ÿ  â  
ïåðâîïðåñòîëüíîì ãðàäå Ìîñêâå.

–  × ò î  è ç ì å í è ë î ñ ü  â î  
âíóòðåííåé – áîãîñëóæåáíîé, 
ïðèõîäñêîé – æèçíè õðàìà çà 
ýòîò ãîä? Êàêèå èìåþòñÿ 
ïëàíû â ýòîì íàïðàâëåíèè?

– Â áîãîñëóæåáíîé, ïðèõîäñêîé 
æ è ç í è  ò î æ å  ï ð î è ç î ø ë è  
èçìåíåíèÿ.  Íàïðèìåð,  ìû 
ïîäóìàëè, ïî÷åìó áû íàì íå 
÷èòàòü àêàôèñò Áîæèåé Ìàòåðè 
Êàçàíñêîé, òàê êàê â õðàìå 
ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ åñòü 
ñïèñîê Ñèòñêîé (Êàçàíñêîé) 
èêîíû Ìàòåðè Áîæèåé èç 
Ìèõàèëî-Àðõàíãåëüñêîãî ñîáîðà 
â ãîðîäå Ñèòêà â øòàòå Àëÿñêà 
(ÑØÀ).  Ñàìà èêîíà áûëà 
íàïèñàíà ïî áëàãîñëîâåíèþ 
ñâÿòèòåëÿ  Èííîêåíòèÿ .  È   ïëàí ðàáîò, êîòîðûå íàì ïî ýòè âðåìåíà ïðîøëè. È êîãäà ìíå 
êàæäóþ ïÿòíèöó âå÷åðîì ïåðåä ñèëàì, íî ïðè ýòîì õðàì áóäåò ïðåäëàãàþò ïîäîæäàòü, ïîêà êòî-
ýòîé èêîíîé ÷èòàåòñÿ àêàôèñò. áëàãîóêðàøàòüñÿ. Õî÷åòñÿ, ÷òîáû íèáóäü äàñò äåíåã, ÿ îòêàçûâàþñü, 
Íàäåþñü, åñëè êëèð íàøåãî õðàì ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ ò à ê  ê à ê  í å  í ó æ í î  æ è ò ü  
õðàìà ïîïîëíèòñÿ, ìîæíî áóäåò ñòàíîâèëñÿ êðàøå è êðàøå. Î÷åíü èëëþçèÿìè, à íóæíî ñàìèì 
â â î ä è ò ü  è  â å ÷ å ð í å å  áîëüøèå ðàáîòû ïðåäñòîèò ñòàðàòüñÿ ñâîèìè ñèëàìè è 
áîãîñëóæåíèå. Âñïîìèíàåòñÿ, ïðîâåñòè íà íèæíåì ýòàæå, ãäå ñðåäñòâàìè ÷òî-òî äåëàòü.  
÷òî êîãäà õðàì åùå äàæå íå      ðàñïîëîæåí íèæíèé õðàì. Õîòü Êîíå÷íî, ýòî î÷åíü ñëîæíî, íî 
áûë îáóñòðîåí, â íåì óæå òàì è ñäåëàíû àäìèíèñòðà- õî÷åòñÿ ïîáëàãîäàðèòü ëþäåé, 
ñîâåðøàëèñü ïåðâûå âåí÷àíèÿ, òèâíûå êàáèíåòû è êëàññû êîòîðûå èäóò íàì íàâñòðå÷ó, 
ïåðâûå êðåñòèíû. Ëþäè ïîøëè â Âîñêðåñíîé øêîëû, íî íåëüçÿ ó÷èòûâàÿ íàøè ôèíàíñîâûå 
õðàì íå òîëüêî ÷òîáû ïîñòîÿòü    çàáûâàòü è î ñàìîì õðàìå. Òàêæå çàòðóäíåíèÿ, è äåëàþò äëÿ íàñ 
è ïîìîëèòüñÿ, íî è äëÿ òîãî,   òàì ñäåëàíà ïðîñôîðíÿ, ÷òî áîëüøèå ñêèäêè, ïîíèìàÿ, ÷òî èõ 
÷òîáû æèçíü ïîñâÿòèòü Öåðêâè î÷åíü íåìàëîâàæíî, òàê êàê òàì òðóäû ñëóæàò âîçäâèæåíèþ 
÷åðåç öåðêîâíûå Òàèíñòâà, â ïåêóòñÿ ïðîñôîðû äëÿ íàøèõ õ ð à ì à .  À  ä ë ÿ  í å êîòî ð û õ  
ïåðâóþ î÷åðåäü ÷åðåç Òàèíñòâî îáîèõ õðàìîâ. Íî ïîñêîëüêó î ð ã à í è ç à ö è é  ý ò î  î ÷ å í ü  
Åâõàðèñòèè, ÷åðåç Òàèíñòâà íóæíî âïëîòíóþ çàíèìàòüñÿ ïðåñòèæíî, òàê êàê îíè ïîòîì 
Ê ð å ù å í è ÿ ,  Â å í ÷ à í è ÿ ,  ñ à ì è ì  õ ð à ì î ì ,  ò î  â  ìîãóò óêàçàòü, ÷òî ïðèíèìàëè 
Ñîáîðîâàíèÿ. àäìèíèñòðàòèâíûõ êàáèíåòàõ ó÷àñòèå â âîçâåäåíèè õðàìà 

îñòàåòñÿ ìíîãî íåäîðàáîòîê. 

– Ñåé÷àñ, îñîáåííî â ïåðèîä 
ì è ð î â î ã î  ê ð è ç è ñ à ,  â ñ å ì  
èçâåñòíî, íàñêîëüêî ñëîæíî 
âåñòè ñòðîèòåëüñòâî äàæå 
íåáîëüøîãî äà÷íîãî äîìèêà, à 
òóò – âåëè÷åñòâåííûé õðàì.  
Èç ÷åãî ñêëàäûâàþòñÿ ñðåäñòâà 
íà ñòðîèòåëüñòâî, îòêóäà 
á å ð ó ò ñ ÿ  ñ ò ð î è ò å ë ü í û å  
ìàòåðèàëû?

– Ñðåäñòâà íà ñòðîèòåëüñòâî è 
ñòðîèòåëüíûå ìàòåðèàëû â 
îñíîâíîì áåðóòñÿ èç äåíåæíîãî 
îáîðîòà íàøèõ äâóõ õðàìîâ. 
Ðàíüøå áûëî ìíîãî ñïîíñîðîâ, 
êîòîðûå æåðòâîâàëè, ïîìîãàëè 
ñòðîèòüñÿ õðàìó, ãîðîäñêàÿ 
àäìèíèñòðàöèÿ áûëà î÷åíü 
àêòèâíà, ñåé÷àñ æå, ê ñîæàëåíèþ, 
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Ïåðâîå Àðõèåðåéñêîå áîãîñëóæåíèå â õðàìå ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ, 
ìèòðîïîëèòà Ìîñêîâñêîãî, â Áåñêóäíèêîâå. 5 6 îêòÿáðÿ 2008 ãîäà–

Ïðîñôîðíÿ õðàìà ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ, 
ìèòðîïîëèòà Ìîñêîâñêîãî, â Áåñêóäíèêîâå
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–  Ï ð å ä ï î ë à ã à å ò ñ ÿ  ë è  
ó â å ë è ÷ è ò ü  ê î ë è ÷ å ñ ò â î  
áîãîñëóæåíèé? Âîçìîæíî ëè 
á ó ä å ò  ñ î â å ð ø à ò ü  ä â å  
Áîæåñòâåííûå ëèòóðãèè ïî 
ïðàçäíèêàì?

– Ìû î÷åíü íàäååìñÿ, ÷òî â 
áëèæàéøåì áóäóùåì, åñëè 
áëàãîñëîâèò Åãî Ñâÿòåéøåñòâî, 
áóä å ò  ñ ä å ë à í  ï ð è ñ ò à â í î é  
ïðåñòîë, è ìû ñìîæåì ñëóæèòü 
äâå ëèòóðãèè â ïðàçäíèêè è 
âîñêðåñíûå äíè. Òÿæåëî áûâàåò 
íà îäíîé Ëèòóðãèè ïðè÷àùàòü 
ñâÿùåííèêîâ, ïðè÷àñòíèêîâ, 
êîòîðûõ áîëåå 200 ÷åëîâåê. Âåäü 
ðàéîí áîëüøîé, î÷åíü áîëüøîå 
êîëè÷åñòâî ëþäåé ïðèõîäÿò â 
õðàì, ÷òîáû ïðèíÿòü ó÷àñòèå â 
áîãîñëóæåíèè, î÷èñòèòüñÿ îò 
ãðåõîâ è ïðèíÿòü Ñâÿòûõ 
Õðèñòîâûõ  Òàèí. 

– Êàæäîå ïîñåùåíèå ïðèõîäà Á î æ å ñ ò â å í í î é  ë è ò ó ð ã è è .  ñëóæåíèè îùóùàëîñü íå÷òî 
Àðõèåðååì ÿâëÿåòñÿ ïàìÿòíûì Ïðàçäíèê, ïî îáû÷àþ, óêðàñèëñÿ íåîáû÷íî  òîðæå ñòâåííî å ,  
ñîáûòèåì. Â ýòîì ãîäó óæå êðåñòíûì õîäîì, ïåíèåì õîðà. ä ó õ î â í î å .  Î ù ó ù à ë ñ ÿ  
âòîðîé ïðåñòîëüíûé ïðàçäíèê Âñå íàøè áàòþøêè î÷åíü î ã ð î ì í å é ø è é  ï î ä ú å ì ,  
â  íàøåì õðàìå  óêðàøåí òðåïåòíî è ñ áîëüøîé ëþáîâüþ ïîíèìàíèå âñåé Ïîëíîòû è 
ñ ë ó æ å í è å ì  å ï è ñ ê î ï à .  îòíåñëèñü ê ñëóæåíèþ Âëàäûêè  âåëè÷èÿ Öåðêâè Õðèñòîâîé â 
Ðàññêàæèòå, ÷òî çíà÷èë ïðèåçä è áûëè î÷åíü ðàäû îáùåíèþ, ýòîì áîãîñëóæåíèè. È ìû áóäåì 
Àðõèåðåÿ â íàø õðàì â ïðîøëîì êîòîðîå èìåëè ñ íèì è ïîñëå ïðîñèòü Ãîñïîäà, ÷òîáû ïî 
è  â  ýòîì  ãîäó? Ëèòóðãèè. Ïðèåçä Àðõèåðåÿ ìîëèòâàì ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ 

– Â ýòîì ãîäó â õðàìå ñâò. ï î êà ç û âà å ò  â ñ þ  Ï îë í îòó  ïðèåçä Àðõèåðåÿ ê íàì ñòàë 
Èííîêåíòèÿ áûëî ðàäîñòíîå öåðêîâíóþ, èáî åïèñêîï, èìåÿ ðåãóëÿðíûì,  åæåãîäíûì.
ñîáûòèå – ïðèåçä âëàäûêè ñàìûé âûñîêèé ñàí â Öåðêâè, 
Ñåðàôèìà. Âñåì çàïîìíèëèñü  çàâåðøàåò öåðêîâíóþ èåðàðõèþ. – ×òî áû âàì õîòåëîñü 
åãî ñëóæáà, íàñòàâèòåëüíàÿ è Â õðàìå â ýòîò äåíü áûëà âñÿ ïîæåëàòü õðàìó ñâÿòèòåëÿ 
î ÷ å í ü  ó ì í à ÿ  ï ð î ï î â å ä ü ,  Ïîëíîòà öåðêâè – åïèñêîïû, Èííîêåíòèÿ,  åãî  ïðèõîäó?
ïðåêðàñíîå ñëîâî ïî îêîí÷àíèè ñâÿùåííèêè, äèàêîíñêèé ÷èí. È â – Î÷åíü õî÷åòñÿ ïîæåëàòü 

ïðèõîæàíàì õðàìà ñâÿòèòåëÿ 
Èííîêåíòèÿ, ÷òîáû îíè åùå è 
åùå áîëåå òðåïåòíî îòíîñèëèñü ê 
ñâîåìó õðàìó. Íå êàê ê òîìó 
ì å ñ òó,  êóä à  ì û  ï ð è ø ë è ,  
ïîìîëèëèñü è óøëè, íî ñ åùå 
áîëüøèì ðâåíèåì ê äîìó 
Áîæèåìó. ×òîáû îíè ÷àùå 
äóìàëè î òîì, ÷òî íóæíî õðàìó, 
÷åì åìó ìîæíî ïîìî÷ü, êàê 
áëàãîóñòðîèòü è óêðàñèòü åãî. 
Ñåé÷àñ î÷åíü ìíîãî äåòèøåê  
ïðèíîñÿò íà Ïðè÷àñòèå, è 
õî÷åòñÿ, ÷òîáû îíè çàïîìíèëè 
ñâîè ïåðâûå øàãè â õðàìå 
Áîæèåì íàâñåãäà è â áóäóùåì ñ 
òàêèì æå ÷èñòûì ñåðäöåì 
ïðèõîäèëè â ýòîò õðàì, êîòîðûé 
áóäåò ñèÿòü âî âñåé ñâîåé êðàñå. 
Àìèíü. 

Áåñåäîâàë 
äèàêîí Àëåêñèé Ñîðîêèí

Ïðîòîèåðåé Ìèõàèë Ìèõàéëîâ ñ îáðàçîì Ñèòñêîé 
(Êàçàíñêîé) èêîíû Ìàòåðè Áîæèåé

Ãîäîâùèíà îñâÿùåíèÿ õðàìà ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ, ìèòðîïî-
ëèòà Ìîñêîâñêîãî, â Áåñêóäíèêîâå. 15 ñåíòÿáðÿ 2008 ãîäà



Ðàññêàçàòü  î  10 -òèëåòèè  
Âîñêðåñíîé øêîëû ïðîñòî. Íàäî 
âçÿòü èñòîðè÷åñêèå ñïðàâî÷íèêè, 
ïåðåëèñòàòü ñòàðûå ãàçåòû èëè 
àðõèâ – è ñòàòüÿ ãîòîâà. À ÿ õî÷ó 
ðàññêàçàòü î ëþäÿõ, êîòîðûå 
ïîìîãëè îðãàíèçîâàòü è ïðîâåñòè 
ýòî ìåðîïðèÿòèå.

Âñå íà÷àëîñü ñ îáû÷íîãî îáñóæ-
äåíèÿ ïëàíîâ ðàáîòû Âîñêðåñíîé 
øêîëû íà îñåíü.

Ñ îäíîé ñòîðîíû, âñåãî 10 ëåò, 
ñðîê íåáîëüøîé, â ïðèíöèïå è 
ãîâîðèòü íå î ÷åì, à ñ äðóãîé – 10 
ëåò æèçíè, æèçíè íå îäíîãî ÷åëî-
âåêà, à öåëîãî ïðèõîäà – ýòî 
áîëüøîé ñðîê. È áûëî ðåøåíî 
î ò ì å ò è ò ü  ä å í ü  ð î æ ä å í è ÿ  
Âîñêðåñíîé øêîëû âåñåëîé, ïðàç-
äíè÷íîé ïðîãðàììîé.

Ïîäêëþ÷èëèñü âñå, êòî ðàáîòàåò ðèàëà áûëî ïîëó÷åíî èç Ãîñóäà-Íà íàøå îáúÿâëåíèå, â êîòîðîì 
â õðàìå, ìíåíèÿ êàæäîãî âûñëó- ðñòâåííîãî àðõèâà, èç Ìóçåÿ  ìû ïðîñèëè ïðèíîñèòü â õðàì è 
øèâàëèñü, è âñÿ ïîñòóïàþùàÿ Òèìèðÿçåâñêîé àêàäåìèè, îò ñâîè âîñïîìèíàíèÿ è ôîòîãðàôèè, 
èíôîðìàöèÿ çàïèñûâàëàñü, ÷òîáû ñòàðîæèëîâ ðàéîíà è èç Èíòåð-ïåðâîé îòêëèêíóëàñü Ëþáîâü 
ïîòîì, âå÷åðîì, âñå ïðîàíàëèçè- íåòà. Ñåìåíîâíà Çàëèêèíà. Íà ëèñòå 
ðîâàòü, îáçâîíèòü, ïîñîâåòîâàòüñÿ ôîðìàòà À4 îíà ïðèíåñëà ñâîè Äèàêîí íàøåãî õðàìà îòåö 
è îñòàâèòü  êàê  ãîòîâûé  âàðèàíò. çàïèñè, è ÿ îáîìëåëà. ß æèâó â Àëåêñèé â ñâîå âðåìÿ ñêðóïóëåçíî 

íàøåì ðàéîíå 17 è àêêóðàòíî ñîáèðàë âñå âûðåçêè 
ëåò, ñëûøàëà îò èç ãàçåò è ïîäãîòîâèë îãðîìíûé 
ìíîãèõ, ÷òî ðàéîí ì àò å ð è à ë  ï ð î  í à ø  õ ð à ì ,  
ñòàðûé, ñî ñâîåé íèæàéøèé åìó ïîêëîí – îí áûë 
èñòîðèåé, íî ïðåä- ãëàâíûì ìîèì «êîíñóëüòàíòîì» 
ñòàâèòü ñåáå, ÷òî ïî ñáîðó è îáðàáîòêå èíôîðìà-
ý ò à  è ñ ò î ð è ÿ  öèè. 
íàñòîëüêî èíòå- Ïèñüìåííîãî ìàòåðèàëà íàêîïè-
ðåñíà, ÿ äàæå íå ëîñü äîñòàòî÷íî ìíîãî, à âîò 
ìîãëà. ôîòîãðàôèé íå áûëî. È âîò 

Íàçâàíèå îñòà- ïîëó÷àþ êîíâåðò ñ íåñêîëüêèìè 
íîâêè «Ïûøêèí ôîòîãðàôèÿìè, à íà íèõ íàø õðàì 
îãîðîä», ïàðîâè- çàïå÷àòëåí ñ ìîìåíòà çàêëàäêè 
÷îê, ñîåäèíÿâøèé ôóíäàìåíòà äî óñòàíîâêè êðåñòà 
öåíòð Ìîñêâû ñ íà êóïîëå… 
Ñ å ë ü ñ êîõî ç ÿ é - …Î÷åíü äîëãî îïèñûâàòü,  êàê 
ñòâåííîé àêàäå- ñîáèðàëè è îáðàáàòûâàëè ïîñòó-
ìèåé, ìåñòîíà- ïàþùóþ èíôîðìàöèþ, ãëàâíîå, 
õîæ ä å í è å  ò î é  ÷òî ÿ õî÷ó ñêàçàòü âñåì, êòî 
ñ à ì î é  « Ñ î ë î- íàïèñàë èëè ïðèíåñ ñâîè ôîòîìà-
ìåííîé ñòîðîæ- òåðèàëû, – îãðîìíîå ÷åëîâå÷åñêîå 
ê è »  è  ì í î ãî å  ñïàñèáî, íèæàéøèé âàì ïîêëîí è 
äðóãîå. Îòêðî- õðàíè âàñ Ãîñïîäü – áåç âàñ íåò 
â å í í î  ãî â î ð ÿ ,  ïðèõîäà, áåç âàñ íåò õðàìà, áåç âàñ 
«âîäîâîðîò èñòî- íåò ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ, 
ðèè» ìåíÿ çàêðó- êîòîðîå îáÿçàíî çíàòü íå òîëüêî òó 
òèë. Ìíîãî ìàòå-
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Íàø ïðèõîä

Äèðåêòîð Âîñêðåñíîé øêîëû Ëàðèñà Àëåêñàíäðîâíà Àëåêñàíäðîâà

Äåñÿòèëåòèå Âîñêðåñíîé øêîëû
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ïðèõîæàíàìè íàøåãî õðàìà. È íà 
óðîêàõ òâîð÷åñòâà, ïðè àêòèâíîì 
ó÷àñòèè äåòåé, ñòåíäû áûëè 
ãîòîâû. 

Àíàèò Ãàáðèåëÿí, ïîìîùíèê 
ñòàðîñòû ïî õîçÿéñòâåííûì 
âîïðîñàì, áûñòðî îðãàíèçîâàëà 
ðàáîòó ïî áëàãîóñòðîéñòâó ïîìå-
ùåíèé øêîëû è êîðèäîðà. Çà îäèí 
âå÷åð äåòè ïîâåñèëè ÿðêèå, 
êðàñî÷íûå ñòåíäû â êîðèäîðå 
øêîëû. Âñåì áûëî î÷åíü èíòå-
ðåñíî ðàññìàòðèâàòü ñòàðûå 
ôîòîãðàôèè, óçíàâàòü ñâîèõ 
äðóçåé. Ñïàñèáî âñåì íàøèì 
ïîìîùíèêàì!

Îäíîâðåìåííî øëà ðåïåòèöèÿ 
îáùåé õîðîâîé ïåñíè. Òåðïåíèþ  
è âûäåðæêå Êèðû Âàëåðüåâíû 
Ëåùóê ìîæíî ïîçàâèäîâàòü, êàê 
îíà â êîðîòêèé ñðîê ñóìåëà îðãà-èñòîðèþ, êîòîðóþ ïðåïîäíîñÿò â ñèòü íà ïðàçäíèê êëîóíîâ, ñåìüþ 
íèçîâàòü ñàìûõ ìàëåíüêèõ âîñïè-øêîëàõ, íî è òó, êîòîðàÿ íåïîñðå- Ìèðîâûõ – Ìèõàèëà è Åêàòåðèíó, 
òàííèêîâ íàøåé øêîëû! Ìîëîäåö! äñòâåííî êàñàåòñÿ êàæäîãî èç íàñ. ïîòîì ÿ âñïîìíèëà, ÷òî ó ìåíÿ 
Ïîìîùè Áîæèåé âî âñåõ äåëàõ!Ïîýòîìó ñî ñòðàíèö íàøåãî îñòàëñÿ íîìåð òåëåôîíà Åëåíû 

Íàâåðíîå, ïðî ýòó æåíùèíó ïðèõîäñêîãî ëèñòêà îáðàùàþñü ê (ôàìèëèþ íå ñïðîñèëà), äåâóøêè, 
íóæíî áûëî ñêàçàòü â ñàìîì òåì, êòî ïðî÷åë íàøå îáúÿâëåíèå, êîòîðàÿ ïðèâåëà ëîøàäåé íà 
íà÷àëå, íî òàê óæ âûøëî, ÷òî íî ñìóùàåòñÿ (òàêèå åñòü, ÿ çíàþ): ïðîøëîãîäíèé ïàñõàëüíûé ïðàç-
ëþáîå íà÷èíàíèå èëè ðàáîòà ïî ïðèíîñèòå âàøè âîñïîìèíàíèÿ, äíèê – âîò è ïðîãðàììà ïî÷òè 
øêîëå áåç åå ïðÿìîãî ó÷àñòèÿ íå íàì è äåòÿì íàøèì ýòî íóæíî, ãîòîâà. Êàêîå âîñõèùåíèå âûçâàë 
ïðîõîäÿò – ýòî ñòàðîñòà íàøåãî ïîòîìó ÷òî «…Íå çíàÿ è íå öåíÿ ó äåòåé íîìåð ñ áåëîñíåæíûìè 
õðàìà Îëüãà Àëüáåðòîâíà Ñòîë-ñâîåãî ïðîøëîãî, íå õðàíÿ î íåì ãîëóáÿìè ïîä ðóêîâîäñòâîì 
áöîâà. Îãðîìíîå ñïàñèáî åé çà ïàìÿòü,  íåëüçÿ öåíèòü íàñòîÿùåå Åëåíû Ìèðîâîé. Îãðîìíîå èì 
ïîìîùü, ïî êàêîìó áû âîïðîñó ê è ñìîòðåòü â áóäóùåå…» ñïàñèáî çà ïîìîùü è ó÷àñòèå!

 Íî âåðíóñü ê îðãàíèçàöèè ïðàç- Âñòàë âîïðîñ, 
äíèêà. Ïî áëàãîñëîâåíèþ äóõîâ- êàê óêðàñèòü 
íîãî îòöà Âîñêðåñíîé øêîëû ï î ì å ù å í è å  
ïðîòîèåðåÿ Ìèõàèëà Ìèõàéëîâà, Â î ñ ê ð å ñ í î é  
ïðîãðàììà äîëæíà áûëà áûòü øêîëû. È çäåñü 
âåñåëîé è ðàçâëåêàòåëüíîé, í à  ï î ì î ù ü  
«ñóõèå» èñòîðè÷åñêèå ñïðàâêè ïðèøëè íàøè 
îñòàâèòü äëÿ ãàçåò. Ðåøèëè ïîäãî- âûïóñêíèêè:  
òîâèòü ïðàçäíè÷íûå áóêëåòû, ïðåïîäàâàòåëü 
êðàñî÷íóþ ãàçåòó ñî ñòàòüÿìè óðîêîâ òâîð-
âûïóñêíèêîâ è èõ ôîòîãðàôèÿìè, ÷åñòâà Êñåíèÿ 
à äåòåé è ðîäèòåëåé ïîîùðèòü Ñ ê î ð î õ î ä ,  
èìåííûìè ãðàìîòàìè. Âåñü ýòîò À í ò î í è í à  
íåëåãêèé òðóä âçâàëèëè íà ñåáÿ Çåðíîâà, Ñâåò-
Êñåíèÿ Åðåìèíà è Äìèòðèé ëàíà Àñàäîâà è 
Áàðñóê – äàé Áîã èì âñåõ áëàã è Å ê à ò å ð è í à  
ïîìîùè Áîæèåé â èõ òðóäå! È ã î ð å â í à  

Ãóñåâà, ïðåïî-Íóæíî áûëî íàéòè ÷åëîâåêà ñ 
ä à â à ò å ë ü  êàëëèãðàôè÷åñêèì ïî÷åðêîì, 
ðóññêîãî ÿçûêà. ÷òîáû ïîäïèñàòü ãðàìîòû (ó ìåíÿ 
Ä å â ó ø ê è  ïî÷åðê ìåäèêà…), äàëåêî èñêàëà – 
ð å ø è ë è  áëèçêî íàøëà. Ñïàñèáî Åëåíå 
ñäåëàòü ñòåíãà-Êîðæîâîé: ñòî ñ ëèøíèì ïîäïè-
çåòû èç ôîòîã-ñàííûõ ãðàìîò è íè îäíîé 
ð à ô è é ,  ë þ -îøèáêè!
áå ç í î  ï ð å ä-Ðèçíè÷èé íàøåãî õðàìà Íàòàëüÿ 
î ñòàâëåííûõ Ðÿáèêèíà ïîñîâåòîâàëà ïðèãëà-
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íåé íè îáðàùàëèñü, îíà âñåãäà 
ïîìîæåò. Äàé, Áîæå, åé âñåõ áëàã è 
ïîìîùè!

Â ñàì äåíü ïðàçäíèêà ïîäõîäèò 
êî ìíå îäèí èç ðîäèòåëåé è ãîâî-
ðèò: «Ñòèõîòâîðåíèå ÿ íàïèñàë, 
îòêðûòêó ïîäïèñàë, ÷òî äåëàòü 
äàëüøå?» ß â íåäîóìåíèè, íî 
ïîòîì ïîíèìàþ, ÷òî ýòî ðîäèòåëè 
÷òî-òî ïðèäóìàëè. Òàê âîò ïðî 
ðîäèòåëåé  ÿ  õî÷ó  ñêàçàòü  
îòäåëüíî. Â íàøåé Âîñêðåñíîé 
øêîëå ðîäèòåëè îñîáåííûå, îíè 
ñàìûå çàìå÷àòåëüíûå! Êàê åùå 
ìîæíî ñêàçàòü èíà÷å ïðî òåõ, êòî, 
ïîçâîíèâ íàêàíóíå ïðàçäíèêà, 
äàåò çàäàíèå íàïèñàòü ñòèõîòâîðå-
íèå, ïîñâÿùåííîå íàñòîÿòåëþ 
íàøåãî õðàìà, âñåìó äóõîâåíñòâó, 
ïðåïîäàâàòåëÿì – ïîïðîáóé íå 
íàïèñàòü! À âåäü ïîëó÷èëîñü âðó÷èë èì ïàìÿòíûå áóêëåòû è ï î ð ò à ò è â í û é  êî ì ï ü þ ò å ð ,  
çäîðîâî! È ýòî â áîëüøèíñòâå ãðàìîòû. âîçäóøíûå øàðû è ïîäàðêè.
ìíîãîäåòíûå ñåìüè! ß âîñõè- Êàê è íà ëþáîì äíå ðîæäåíèÿ,  Íà òåððèòîðèè õðàìà, ïî ïåðè-
ùàþñü âàìè, ìîè äîðîãèå ìàìû è áûëè ó íàñ ãîñòè. Ýòî è äóõîâå- ìåòðó ãàçîíîâ, áûëè ïðèâÿçàíû 
ïàïû, õðàíè âàñ Ãîñïîäü! Âñåõ íñòâî íàøåãî õðàìà, ïðåïîäàâà- ðàçíîöâåòíûå âîçäóøíûå øàðû; 
óäèâèëè ìàëåíüêèå ìóçûêàíòû: òåëè, âûïóñêíèêè ðàçíûõ ëåò, ðåáÿòà,  ñëåãêà óòîìëåííûå 
Åãîð è Èîàííà Áóëòàäàêèñ èãðàëè ðîäèòåëè, áàáóøêè è äåäóøêè. Ê êîíöåðòíîé ïðîãðàììîé, íå ìîãëè 
íà ñêðèïêå, Àëåêñàíäðà Ãàùåíêî – ñîæàëåíèþ, íå âñå ïðèãëàøåííûå ñäåðæèâàòü âîñòîðã. Íà äîðîæêå 
íà ôëåéòå, à àêêîìïàíèðîâàëà èì ñìîãëè ïðèåõàòü, íî ïîçäðàâëåíèé íàåçäíèêîâ æäàëà ëîøàäêà, à 
ìàìà – Þëèàíà Þðüåâíà Áóëòàäà- â íàø àäðåñ ìû ïîëó÷èëè äåòâîðà, ñðûâàÿ øàðû, ñîáèðàÿ èõ 
êèñ. Íèçêèé ïîêëîí êîëîññàëü- îãðîìíîå êîëè÷åñòâî. Ñïàñèáî â áóêåòû, âûïóñêàëà â íåáî ñ 
íîìó òðóäó ðîäèòåëåé! âñåì, êòî ïðèøåë íà íàø ïðàç- êðèêàìè «óðà!»

Â íà÷àëå ïðàçäíèêà ñ ïîçäðàâè- äíèê, ðàçäåëèë íàøó ðàäîñòü. Íàáåãàâøèñü, äåòè ñïóñòèëèñü â 
òåëüíûì ñëîâîì âûñòóïèë îòåö Õî÷ó ïîáëàãîäàðèòü ëþäåé, êîòî- çàë, ãäå èõ æäàëè íàêðûòûå ñòîëû. 
íàñòîÿòåëü, îí ðàññêàçàë î òîé ðûå, ïîæåðòâîâàâ äåíüãè, ïîìîãëè Ðîäèòåëè òîëüêî óñïåâàëè ïîäà-
Âîñêðåñíîé øêîëå, êàêóþ îí îðãàíèçîâàòü è ïðîâåñòè ïðàç- âàòü ãîðÿ÷èé ÷àé è ïèðîãè. Êñòàòè, 
çàñòàë, êîãäà ïðèøåë ñëóæèòü ê äíèê. Íà ýòè äåíüãè Âîñêðåñíàÿ ïèðîãè ïåêëè ñåñòðû èç Çà÷àòüåâ-
íàì â õðàì, ïîçäðàâèë âñåõ øêîëà ñìîãëà ïðèîáðåñòè ñîâðå- ñêîãî ìîíàñòûðÿ, îãðîìíîå 
ñâÿùåííèêîâ, ïðåïîäàâàòåëåé, ì å í í û é  ô è ë ü ì î ï ð î å ê ò î ð ,  ñïàñèáî èì çà âêóñíûå ïèðîãè è 
äåòåé è ðîäèòåëåé ñ ïðàçäíèêîì è áîëüøîé ïîðòàòèâíûé ýêðàí, ê à ð à â à é ,  êî ò î ð û é  ñ à ì û å  

ìàëåíüêèå ó÷åíèêè øêîëû: Êîðíÿ 
Âåðà è Æóðàâëåâà Åêàòåðèíà – 
ïðåïîäíåñëè îòöó íàñòîÿòåëþ. 

Ïîêà âñå ïèëè ÷àé, Àëåêñàíäð 
Àëåêñàíäðîâ, ó÷àùèéñÿ ñòàðøåé 
ãðóïïû, ïîêàçàë íà áîëüøîì 
ýêðàíå ôèëüì èç ñëàéäîâ ïðî íàø 
õðàì è Âîñêðåñíóþ øêîëó. Ðåáÿòà 
óçíàâàëè ñåáÿ è ñâîèõ äðóçåé, 
ìåñòà, ãäå áûâàëè â ïîåçäêàõ, 
ó÷èòåëåé è ñâÿùåííèêîâ – ðàçäà-
âàëñÿ øêâàë ãîëîñîâ è ñìåõà! 

Ïðàçäíèê ïîäîøåë ê çàâåðøå-
íèþ, óñòàâøèå, íî äîâîëüíûå, è 
äåòè è ðîäèòåëè, ïîçäðàâëÿÿ äðóã 
ä ð ó ã à ,  î ò ï ó ñ ò è ë è  â  í å á î  
ïîñëåäíèå ðàçíîöâåòíûå øàðû.



ïðàêòè÷åñêàÿ – Î, äèâíûé îñòðîâ Âàëààì!
òðóäû, è æèçíü Ðóêà Áîæåñòâåííîé ñóäüáû
â í ó ò ð å í í ÿ ÿ ,  Âîçäâèãëà çäåñü îáèòåëü ðàÿ,
äóõîâíàÿ – ïðî-Îáèòåëü âûñøåé ÷èñòîòû.
á ó æ ä å í è å  Âçûãðàéòå, ãîðû Âàëààìà,
äóøè, ïåðåðîæ-Ïîä ñåíüþ ìèëîñòè Òâîðöà,
äåíèå. È ýòî 

Îäíà õâàëà Åìó è ñëàâà
ï ð î è ñ õ î ä è ò  

Äà áóäóò âå÷íî áåç êîíöà.
îäíîâðåìåííî, 

Ãèìí Âàëààìà. â åäèíîì ïîòî-
êå æèçíè.

Ëåòî íà Âàëààìå – òðè íåäåëè –  Ñïåðâà î ïðàê-
òàê áûñòðî ïðîëåòåëè è ñòîëüêî òè÷åñêîé ÷àñòè. 
âíåñëè íîâûõ ÷óâñòâ, ìûñëåé, Îòïðàâèëàñü  
ïåðåæèâàíèé! Ìíîãîå îñìûñëÿ- ýòèì ëåòîì «âî-
åòñÿ ëèøü ñåé÷àñ: «Àõ, âîò î ÷åì ëîíòåðîì» íà 
òîãäà ãîâîðèë ñâÿùåííèê!..» Âàëààì.  Ýòî 
Íîâûé îïûò îáùåíèÿ, òðóäà, å æ å ã î ä í û å  
ìîëèòâû… ïî ïðîøåñòâèè âðå- ñìåíû ïî òðè 
ìåíè ïðèíèìàåòñÿ è èñïîëüçóåò- íåäåëè (áûëè è 
ñÿ, è æèçíü óæå çäåñü, â ãîðîäå, òå, êòî ïðèåç-
ìåíÿåòñÿ. Ïîêàÿíèå ñ ãðå÷åñêîãî æàë íà îäíó 
äîñëîâíî îçíà÷àåò «èçìåíåíèå íåäåëþ, è íà 
óìà», è òàì, íà Âàëààìå, ýòî è äâå – îá ýòîì 
ïðîèñõîäèò. Îùóòèëà ýòî, ïåðå- ìîæíî äîãîâî-
æèëà, òåïåðü çíàþ ïî ñâîåìó  ðèòüñÿ). Ñîçâî- çàòðàò íóæíî îïëàòèòü òîëüêî îïûòó. íèëàñü ñ îðãàíèçàòîðîì âîëîí- äîðîãó, ïðîæèâàíèå è ïèòàíèå Òðóäíî îïèñûâàòü âðåìÿ, ïðî- òåðñêîé ñëóæáû â Ìîñêâå, â âîëîíòåðû íå îïëà÷èâàþò), âåäåííîå íà Âàëààìå. Âåäü  Ïåòåðáóðãå, çàðåãèñòðèðîâà- ñîáðàëàñü è ïîåõàëà. Â Ïåòåð-æèçíü â ìîíàñòûðå – ýòî è æèçíü ëàñü.  Êóïèëà áèëåò â Ïèòåð (èç áóðãå íàñ âñòðåòèëè íà âîêçàëå, è 

ìû îòïðàâèëèñü â ïóòü. Ýëåê-
òðè÷êà, ìàðøðóòêà, ïàðîì – ïóòü 
äîëãèé: âäîëü ñåâåðíûõ ëåñîâ, 
ïî áóðíûì âîëíàì Ëàäîãè. Ñòà-
íîâèòñÿ ïîíÿòíî âûñêàçûâàíèå: 
«Êòî â ìîðå íå áûâàë, òîò Áîãó íå 
ìîëèëñÿ!» È âîò îí – çàâåòíûé 
îñòðîâ!  Ñëàâà Áîãó, äîáðàëèñü!

Ïðèáûëè. Ïîñåëèëèñü â ðàáîò-
íûé äîì – ñòàðîå òðåõýòàæíîå 
çäàíèå èç êðàñíîãî êèðïè÷à. Ïåð-
âûé äåíü – âîñêðåñåíüå, çíàêî-
ìèìñÿ. Ñîáðàëàñü ìîëîäåæü, äà 
è ñòàðøåå ïîêîëåíèå, èç ðàçíûõ 
ìåñò: Ïåòåðáóðãà, Ìîñêâû, Ðÿçà-
íè, Âîðîíåæà, Ìèíñêà. Îäèí 
ïàðåíü èç ÑØÀ. Â íàøåé æåí-
ñêîé êåëüå 10 ÷åëîâåê. Îáóñòðàè-
âàåìñÿ: ïåðâûå ïîñèäåëêè, ÷àå-

Ïàëîìíè÷åñòâî

Äàðüÿ Ãîðáàòêîâà

Î, äèâíûé îñòðîâ Âàëààì!
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ïèòèå, îáùèå ìîëèòâû. À ñ íîâî-
ãî äíÿ –  ðàáîòà. Êòî êóäà: íà ãðÿä-
êè – êîïàòü, ðûõëèòü, ñåÿòü, ïîëè-
âàòü, ïîëîòü; â îâîùåõðàíèëèùå 
– êàðòîøêó îò ãëàçêîâ ÷èñòèòü, 
÷òîáû íå ïîðòèëàñü; â ñòîëÿðêó – 
ïðèáèðàòüñÿ; íà ôåðìó – òóäà 
òîëüêî ìóæ÷èíû.  Â äðóãèå äíè 
êðàñèëè çàáîðû, áåëèëè ñòåíû è 
ïîòîëêè, ìûëè ïîë, ñîáèðàëè 
ìóñîð, ñàæàëè öâåòû…

Òàê è æèëè. Äðóæíî æèëè, çäî-
ðîâî. È äåíü ðîæäåíèÿ ïðàçäíî-
âàëè: óñòðàèâàëè ÷àåïèòèå ñî ñëà-
äîñòÿìè, ïîäàðêè ðóêîäåëüíûå 
ïðèãîòîâèëè, ïåñíè ïåëè. 
Äóøåâíî.

Ïðèðîäà íà Âàëààìå êðàñèâåé-
øàÿ. ×èñòûé, íàïîåííûé àðîìà-

Ñâåòèò… Ãîñïîäü ÷åðåç íåãî – Íà îñòðîâå îæèâàþò âîñïîìè-òîì öâåòîâ è ñìîëèñòûõ ñîñåí 
òàê, íàâåðíî.íàíèÿ î ÷åì-òî çíà÷èìîì, ðàíåå âîçäóõ. Ñèíåâà Ëàäîãè è ãîëó-

ïåðåæèòîì, à âñå ïðîèñõîäÿùåå Ðåêîìåíäîâàë íàì, ìîëîäåæè, áèçíà íåáà, çåëåíü ëåñà, ïåñòðûå, 
ïðèíèìàåòñÿ êàê äðàãîöåííûé ïîñìîòðåòü ôèëüì ìîíàõèíè â öâåòàõ õîëìû è ïîëÿ. Íà 
äàð – Áîæèé äàð! Âîññîçäàòü, ñáå-– Íèíû: öèêë áåñåä «Òåïëî ñîëíå÷íûõ ïðèãîðêàõ  ÷àáðåö. 
ðå÷ü ýòó äóõîâíóþ êðàñîòó â äîìàøíåãî î÷àãà». Îäíó óæå Ñîáèðàëè, ÷àé çàâàðèâàëè, ïèëè 
ñâîåé æèçíè. Ñîõðàíèòü ïàìÿòü – ïîñìîòðåëà, ïîñëóøàëà, ïðîíèê- àðîìàòíûé. Çåìëÿíèêà ïîñïå-
îá ýòîì íîâîì îïûòå æèçíè íà ëàñü. Òàêîé ÷èñòîòîé, ðàäîñòüþ âàëà ìåñòàìè. Ñêèòû â ëåñó.
Âàëààìå. Îïûòå äóøè. Âîò î ÷åì  è ìóäðîñòüþ íàïîëíåíû åå ñëî-Èäåøü òàê ïî äîðîæêå ëåñíîé, 
åùå äóìàåòñÿ òàì. âà!è  îòêðûâàåòñÿ âèä íà õðàì. Êàê â 

Áûëè ó íàñ âñòðå÷è ñî ñâÿùåí- Êàæäûé, íàâåðíî, ïîëó÷èë ïåñíå:
íèêîì-ìîíàõîì – îòöîì Ñàââîé. ñâîé îïûò æèçíè íà Âàëààìå, â «Òàì ãäå-òî îçåðî â ëåñó ìåæ 
Â ìèðó îí áûë ïñèõîëîãîì.    ÷åì-òî ñõîæèé ñ äðóãèìè, ïåðå-òðàâ òîðæåñòâåííî çàñòûëî
Îòîøåë. Ãîâîðèò, ÷òî ãîðäûíè â êëèêàþùèéñÿ, à â ÷åì-òî ðàçëè÷-È ÷óäîì âñþ â ñåáÿ âìåñòèëî 
ýòîì äåëå ìíîãî, êîãäà áåç Áîãà. íûé. Âåëè÷åñòâåííàÿ ïðèðîäà, íåáåñ çàêàòíóþ êðàñó.
Ãîâîðèë î æèçíè â ìîíàñòûðå âñòðå÷è, çíàêîìñòâà, îáùåíèå, À íàä ïðîòîêàìè òóìàí, êàê 
ïðîñòî, ÷óâñòâîâàëîñü – îò ñîâìåñòíûé òðóä, îáùèå ìîëèò-äûì, êóðèòñÿ íàä âîäîþ,
äóøè. Ìèðíî òàê, áåçìÿòåæíî âû – ðàäîñòíî è âîëíèòåëüíî È ìåæäó íåáîì è çåìëåþ â çíàê 
ïîñëå âñòðå÷è ñ íèì. È ÿñíî.   âñïîìèíàòü. È äî ÷åãî æå òðóäíî ïðèìèðåíüÿ áåëûé õðàì».

áûëî ýòî îñòàâëÿòü! Ñî ñëåçàìè 
è íàäåæäîé åùå âåðíóòüñÿ.

Ïðî÷ëà «Ñòàðûé Âàëààì» È. 
Øìåëåâà. Õî÷ó çàâåðøèòü ñâîé 
ðàññêàç åãî ñëîâàìè:

«… Âàëààì æå îñòàëñÿ íà 
ñâîåì ãðàíèòå, “íà ëóäå”, êàê 
ãîâîðÿò íà Âàëààìå, – íà îñòðî-
âàõ, â ëåñàõ, â ïðîëèâàõ; ñ êîëî-
êîëàìè, ñî ñêèòàìè, ñ ãðàíèòíû-
ìè êðåñòàìè íà ëåñíûõ äîðîãàõ, 
ñ âåëèêîé òèøèíîé â çàòèøüå, ñ 
ãóëîì ëåñà è âîëè â íåíàñòüå, ñ 
òðóäîì – äëÿ Ãîñïîäà, “âî èìÿ”. 
Êàê è ñâ. Àôîí, Âàëààì ïîíûíå 
ñâåòèò. Àôîí – íà þãå, Âàëààì – 
íà ñåâåðå. Â ñóìåðå÷íîå íàøå 
âðåìÿ, â íàäâèíóâøóþñÿ “íî÷ü 
ìèðà”, – íóæíû ìàÿêè».
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Îäíèì èç ñàìûõ ðàñïðîñòðà- âîñïàëåíèåì ëåãêèõ. Ïîñëå 2) ãðÿçíûìè ðóêàìè íå äîòðàãè-
íåííûõ èíôåêöèîííûõ çàáîëå- ïåðåíåñåííîãî ãðèïïà îñòàåòñÿ âàòüñÿ  äî  íîñà  è  ðòà;
âàíèé ÿâëÿåòñÿ ãðèïï. Âîçáóäè- èììóíèòåò  îò  2-õ  äî  4-õ  ëåò. 3) åæåäíåâíî ïðîâåòðèâàòü  
òåëü ãðèïïà âèðóñ, êîòîðûé íàõî- Ëå÷åíèå ïîìåùåíèå, ãäå ëåæèò áîëüíîé;
äèòñÿ â íîñîãëîòêå ó áîëüíîãî Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ãðèïïîì 4) êðîâàòü áîëüíîãî îòãîðîäèòü 
÷åëîâåêà è ïðè ÷èõàíèè, êàøëå è ïðîâîäÿò ëå÷åíèå íà äîìó. Íå ðåêî- øèðìîé;
ðàçãîâîðå ïåðåäàåòñÿ çäîðîâîìó ìåíäóåòñÿ ïîñåùàòü ìåñòà ñêîï- 5) ïðîâîäèòü â ïîìåùåíèè, ãäå 
÷åëîâåêó. Âèðóñ ìàëîóñòîé÷èâ ê ëåíèÿ ëþäåé, ÷òîáû íå çàðàæàòü ëåæèò áîëüíîé, âëàæíóþ óáîðêó ñ 
âíåøíåé ñðåäå,  áûñòðî ðàçðóøà- èõ. Ãîñïèòàëèçàöèè ïîäëåæàò õëîðíîé èçâåñòüþ;
åòñÿ ïðè âûñûõàíèè, ïðè âîçäå- áîëüíûå ñ òÿæåëûìè îñëîæíå- 6) ìûòü ïîñóäó ãîðÿ÷åé âîäîé;
éñòâèè  äå çèíôèöèðóþùèõ  íèÿìè è ñ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëî- 7) áîëüíîìó âûäåëèòü îòäåëüíîå 
ñðåäñòâ è ïðè ïîäîãðåâàíèè äî ãèåé. Òåìïåðàòóðÿùèå áîëüíûå ïîñòåëüíîå áåëüå, ïîëîòåíöå è 

î äîëæíû ñîáëþäàòü ïîñòåëüíûé ïîñóäó;60 Ñ. Èñòî÷íèêîì èíôåêöèè ÿâëÿ-
ðåæèì è ïðèíèìàòü ìåäèêàìåíòû, 8) îãðàíè÷èòü îáùåíèå ÷ëåíîâ åòñÿ áîëüíîé ÷åëîâåê, îñîáåííî â 
íàçíà÷åííûå ëå÷àùèì âðà÷îì. ñåìüè ñ áîëüíûì;ðàçãàð çàáîëåâàíèÿ. Ïåðåäà÷à 
Æåëàòåëüíî ïðèíèìàòü èíòåð- 9) ââîäèòü ïðîòèâîãðèïïîçíóþ èíôåêöèè ïðîèñõîäèò âîçäóøíî-
ôåðîí äëÿ óñèëåíèÿ èììóíèòåòà. ñûâîðîòêó.êàïåëüíûì ïóòåì è î÷åíü áûñòðî 
Èç íàðîäíûõ ñðåäñòâ õîðîøî Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî âèðóñ ãðèïïà çàðàæàåò çäîðîâîãî, ïîïàäàÿ â 
ïîëüçîâàòüñÿ ÷åñíîêîì. Îäíó øèðîêî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ â îðãà-âîçäóõ âìåñòå ñ êàïëÿìè ñëèçè, 
÷åñíî÷èíêó ðàçäåëèòü ïîïîëàì è íèçìàõ æèâîòíûõ: ïåðåëåòíûõ ñëþíû è ìîêðîòû. Ýòè êàïëè 
õîðîøî ñìàçàòü âíóòðåííþþ ïòèö, ñâèíåé, ëîøàäåé, òåëÿò è òàêæå ìîãóò ïîïàäàòü íà ïðåä-
ñòåíêó ñëèçèñòîé íîñà ïðè äîìàøíåé ïòèöû – íàáëþäàåòñÿ ìåòû îáèõîäà (ïîñóäó, ïîëîòåíöå, 
íàñìîðêå. Ïðè êàøëå äâå ÷åñíî- çàðàæåíèå îò íèõ. Â ñâÿçè ñ ýòèì   áåëüå è äð.) è ñòàíîâÿòñÿ ïåðåíîñ-
÷èíû ìåëêî íàðåçàòü è çàëèòü 1 â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñâèðåïñòâóåò ÷èêàìè èíôåêöèè  âèðóñà.
ñòàêàíîì ãîðÿ÷åãî ìîëîêà è ïèòü ýïèäåìèÿ ñâèíîãî ãðèïïà. Îí Ðàñïðîñòðàíåíèþ èíôåêöèè 
ïî íàäîáíîñòè 1–2 ðàçà â äåíü. ïðîòåêàåò çíà÷èòåëüíî òÿæåëåå ñïîñîáñòâóþò ïëîõèå æèëèùíûå 
Ïðè íàëè÷èè ñïèðòîâîãî ðàñòâîðà îáû÷íîãî è èíîãäà çàêàí÷èâàåòñÿ óñëîâèÿ, ñêó÷åííîñòü, íåóäîâëåò-
ïðîïîëèñà ïðèíèìàòü ïî 30 ëåòàëüíûì èñõîäîì.âîðèòåëüíîå ãèãèåíè÷åñêîå 
êàïåëü íà 50 ã òåïëîãî ìîëîêà èëè Ñâèíîé ãðèïï íà÷èíàåòñÿ ñ  ñîñòîÿíèå ïîìåùåíèÿ, ìåñò 
ñìî÷èòü âàòêó, íàìîòàííóþ íà ïîâûøåíèÿ òåìïåðàòóðû òåëà äî îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ, ïëîõèå 

îñïè÷êó, è ñìàçûâàòü  â  íîñó. óñëîâèÿ òðóäà, ìèãðàöèÿ íàñåëå- 40 Ñ, ðåçêîé èíòîêñèêàöèåé: ãîëî-
Ïðè áîëÿõ â ãðóäíîé êëåòêå è íèÿ.  Êðîìå òîãî,  áîëüøîå âîêðóæåíèÿìè, îáìîðîêàìè, 

êàøëå íàêëåèòü ïåðöîâûé ïëàñ-çíà÷åíèå èìååò ðåçêîå ïîõîëîäà- áîëÿìè â æèâîòå, ïîíîñàìè, 
òûðü íà ãðóäèíó. Îáèëüíîå ïèòüå, íèå, ñûðàÿ ïîãîäà è ëþáûå ìåòåî- áîëÿìè â ìûøöàõ è êðóïíûõ 
÷àé ñ ëèìîíîì, ìàëèíîâûì ðîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ. ñóñòàâàõ, íîñîâûì êðîâîòå÷å-
âàðåíüåì, ìåäîì. Ïðè ñóõîñòè â Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà íà÷èíà- íèåì. Óñèëèâàåòñÿ êàøåëü ñ âûäå-
ãîðëå ïîëîñêàòü ðîò êðåïêèì åòñÿ îñòðî: ñ îçíîáà, íåäîìîãà- ëåíèåì ìîêðîòû, è ðàçâèâàåòñÿ 
÷àåì, íå ãëîòàÿ åãî. Ïèùó óïîò-íèÿ, íàñìîðêà, çàëîæåííîñòè âîñïàëåíèå ëåãêèõ. Ïðè ïåðâûõ 
ðåáëÿòü òåïëóþ, ïðèáàâëÿÿ íîñà, êàøëÿ, íîþùèõ áîëåé â ïðîÿâëåíèÿõ ãðîçíûõ ñèìïòîìîâ, 
âèòàìèí Ñ, ìíîãî ôðóêòîâ. Â ìûøöàõ è ñóñòàâàõ, ãîëîâíîé íåîáõîäèìî ñðî÷íî âûçâàòü âðà÷à, 
íîñêè ìîæíî íàñûïàòü ñóõóþ áîëè. Ïîñòåïåííî ïîâûøàåòñÿ æåëàòåëüíà ãîñïèòàëèçàöèÿ.  

î ãîð÷èöó. Ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå òîëüêî òåìïåðàòóðà òåëà äî 38–39 Ñ, 
×òîáû íå çàðàæàòü óõàæèâàþ- ïî ïðåäïèñàíèþ ó÷àñòêîâîãî óñèëèâàåòñÿ ïîòëèâîñòü, ïîðàæà-

ù è õ ,  í å î áõî ä è ì î  í à ä å ò ü  âðà÷à. Â íàñòîÿùèé ìîìåíò èçãî-åòñÿ íåðâíàÿ ñèñòåìà, ïîÿâëÿåòñÿ 
ìàðëåâóþ ïîâÿçêó íà ëèöî, òàâëèâàþò âàêöèíó, êîòîðóþ ðàçäðàæèòåëüíîñòü, áåññîííèöà, 
ïîëüçîâàòüñÿ îäíîðàçîâûìè íîñî- íà÷íóò ïðèìåíÿòü â ïåðâóþ íåâðèòû. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî âèðóñ 
âûìè ïëàòêàìè. î÷åðåäü äåòÿì, ìåäèêàì, òÿæåëî-ïîïàäàåò   â íîñîãëîòêó, óñèëèâà-

Ïðîôèëàêòèêà.    áîëüíûì è âñåì çäîðîâûì. Íàäå-åòñÿ êàøåëü, âíà÷àëå ñóõîé, çàòåì 
Âî âðåìÿ ýïèäåìèè ãðèïïà èëè åìñÿ, ÷òî ñ Áîæèåé ïîìîùüþ ñ îòõîæäåíèåì ìîêðîòû, è óñèëè-

êîíòàêòà ñ áîëüíûìè íåîáõîäèìî ïðåîäîëååì  ýïèäåìèþ.âàþòñÿ áîëè â ãðóäíîé êëåòêå. 
ïðîâîäèòü ïðîôèëàêòèêó:Ëèõîðàäî÷íûé ïåðèîä ìîæåò êîëå-

1) ÷àñòî ìûòü ðóêè, îñîáåííî áàòüñÿ îò íåñêîëüêèõ äíåé äî   
åñëè  ïðèõîäèòå  ñ  óëèöû;2–3-õ íåäåëü è ìîæåò çàêîí÷èòüñÿ 

Çäîðîâüå

Ãðèïï. Óõîä çà áîëüíûìè. 
Ëå÷åíèå è ïðîôèëàêòèêà

Ðóáðèêó âåäåò êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, àâòîð ìíîãèõ êíèã, ðóêîâîäèòåëü êóðñîâ ñåñòåð 
ìèëîñåðäèÿ â íàøåì õðàìå, âåòåðàí  Âåëèêîé  Îòå÷åñòâåííîé  âîéíû  Ëþáîâü  Ñåìåíîâíà   Çàëèêèíà.
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www.patriarchia.ru

Ôîòîðåïîðòàæ

Ïðåñòîëüíûé ïðàçäíèê. Äåíü ïàìÿòè ñâÿòîé 
ìó÷åíèöû Ëþäìèëû, êíÿãèíè ×åøñêîé,                        
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www.patriarchia.ru

Àðõèåðåéñêîå áîãîñëóæåíèå â õðàìå 
ñâÿòèòåëÿ Èííîêåíòèÿ Ìîñêîâñêîãî â Áåñêóäíèêîâå, 

6 îêòÿáðÿ 2009 ãîäà
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Äèçàéíåðû-âåðñòàëüùèêè: 

Ïðè ïåðåïå÷àòêå ññûëêà íà ëèñòîê îáÿçàòåëüíà.

« »Ïîþ Áîãó ìîåìó äîíäåæå åñìü
Ñâåòëîé ïàìÿòè àðõèìàíäðèòà Ìàòôåÿ (Ìîðìûëÿ)

15 ñåíòÿáðÿ 2009 ãîäà 
ëàâðñêèé êîëîêîë âîçâåñòèë î 
êîí÷èíå îäíîãî èç ñòàðåéøèõ 
íàñåëüíèêîâ Ëàâðû – àðõèìàí-
äðèòà Ìàòôåÿ (Ìîðìûëÿ), 
èçâåñòíîãî íå òîëüêî ó íàñ â 
Ðîññèè, íî è çà ðóáåæîì, 
öåðêîâíîãî êîìïîçèòîðà,  
ðåãåíòà îáúåäèíåííîãî õîðà 
Ñâÿòî-Òðîèöêîé Ñåðãèåâîé 
ëàâðû è Ìîñêîâñêîé Äóõîâíîé 
àêàäåìèè,  çàñëóæåííîãî  
ïðîôåññîðà  ÌÄÀ  è  Ñ.

Â ïîñëåäíèå ãîäû îí òÿæåëî 
áîëåë, íî íèêîãäà íå æàëî-
âàëñÿ, íàõîäèë â ñåáå ñèëû è 
áóêâàëüíî «ïðèíîñèë» ñåáÿ íà 
çàíÿòèÿ. Áûë î÷åíü ñòðîã ê ñåáå 
è òðåáîâàë ñåðüåçíîãî îòíî-
øåíèÿ ê ïåíèþ îò íàñ. «Õâà-
ëèòü Áîãà íàäî òàê, êàê áóäòî 
äåëàåøü ýòî â ïîñëåäíèé ðàç â 
æèçíè» – ýòî áûëî åãî êðåäî. 
Íà ñïåâêàõ, êîòîðûå ïðîõîäèëè 
â íèæíåì ÿðóñå êîëîêîëüíè, îí 
óìåë è ïîøóòèòü, è îäíîâðå- òðàïåçíè÷àòü â Äàíèëîâñêîì Îí îáëàäàë çàìå÷àòåëüíîé 
ìåííî íàñòðîèòü íà ñåðüåçíóþ – ìîíàñòûðå. Õîðó íàêðûëè ñòîëû ïàìÿòüþ  ïîìíèë âñåõ ñâîèõ 
ðàáîòó. â îòäåëüíîì ïîìåùåíèè, à äóõî-ïåâöîâ è ó÷åíèêîâ ïî èìåíàì. 

Êàæäûé ãîä õîð âûïóñêàë âåíñòâó – â äðóãîì. Êîãäà îòöó Ïîçäðàâëÿë ñ Äíåì Àíãåëà, 
îïûòíûõ ïåâöîâ-âûïóñêíèêîâ è Ìàòôåþ ïðåäëîæèëè ïåðå-äàðèë ïîäàðêè. Ñàìî ïðîçâèùå, 
í à á è ð à ë  í î â û õ  ï ò å í ö î â - áðàòüñÿ â äðóãîé çàë, òî îí êîòîðûì åãî íàçûâàëè íåñêîëüêî 
ïåðâîêóðñíèêîâ, êîòîðûõ ïðèõî- ñêàçàë: «Êàïèòàí íèêîãäà íå ïîêîëåíèé ñòóäåíòîâ, «áàòÿ», òî 
äèëîñü ó÷èòü èíîãäà ïðàêòè- – áðîñàåò ñâîåé êîìàíäû».åñòü îòåö, ïàïà,  ñâèäåòåëü-
÷åñêè ñ íóëÿ. Îáó÷åíèå ïðîõî- Âå÷íàÿ òåáå ïàìÿòü, äîðîãîé ñòâóåò î òåïëîì, ñåðäå÷íîì, 
äèëî ñðàçó íà ïðàêòèêå. Òå, êòî íàø Áàòþøêà è Ó÷èòåëü! Äàé íåðàâíîäóøíîì îòíîøåíèè ê 
òîëüêî ïðèøåë, ñòîÿëè â ïåðâîì – Áîã è íàì èìåòü òâîþ ëþáîâü ê ñâîåé áîëüøîé ñåìüå  õîðó. Îí 
ðÿäó, ÷òîáû ñëóøàòü áîëåå Öåðêâè è ëþäÿì!îòñòàèâàë ïðîâèíèâøèõñÿ ïåðåä 
îïûòíûõ òîâàðèùåé, âåäóùèõ àêàäåìè÷åñêîé àäìèíèñòðàöèåé, 
èõ ïàðòèþ, è ÷òîáû îòöó èíîãäà äàæå â óùåðá ñåáå. 
Ìàòôåþ áûëî ëó÷øå èõ ñëûøíî Èåðåé Àíòîíèé Èãíàòüåâ, Äîáèëñÿ, ÷òîáû õîðó ïëàòèëè 
è ëåã÷å  ïîïðàâèòü. âûïóñêíèê ÌÄÑ, ïåë â õîðå        îòäåëüíóþ çàðïëàòó. Ïåâöû õîðà 

Â ÷åòâåðòîì êëàññå ñåìèíàðèè ñ 2000–2005 ãã. âî âòîðûõ    áûëè ñàìûìè «áîãàòûìè» 
áàòþøêà áûë íàøèì êëàññíûì òåíîðàõ.ñòóäåíòàìè  ÌÄÀ  è  Ñ.
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